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Dates
Dimecres 19 d'abril de 9:00n. a 18:00h.
Dijous 20 d'abril de 10:00n. a 18:00h.

Seu

Institut d'Estudis de la Salut

C/Roc Boronat 81-95, 1a. planta (aula 5)
Barcelona

Capacitat limitada a:
30 places

Preu:
550 euros (iva inclos)

Inscriu-te enviant un correu a:
secretario@acdi.cat

* Inscripcions per ordre d'arribada

Organitza: ACDI



Raod de ser i objectius

L'Us de la tecnologia digital pot aportar beneficis a la salut dels ciutadans i
I'atencid als pacients, pero el repte no és menor i preparar-se pel futur comporta
una transicid que comenca per habilitar els professionals sanitaris en clau digital,
per respondre a la complexitat cada vegada major del sistema de salut
i de la societat.

Els objectius del programa de formacio Transicid Digital en Salut:
Entendre com impactaran les tecnologies digitals en els diversos ambits de la salut.
Cal poder valorar com la intel-ligencia artificial (IA), els sistemes robotics,
la dependencia del mobil, les dades massives, I'Us de les xarxes socials o els models
vituals d’atencio, entre d’altres, estan provocant canvis substancials en el sistema
de salut, i encara en provocaran mes.

Valorar els escenaris que es poden obrir amb la implementacié de tecnologia
digital en els diversos ambits de la salut, fent una primera aproximacio als canvis
qQue vindran, les seves consequéencies i que caldra fer per adaptar-s'hi.

La formacié adequada dels perfils directius i els comandaments intermedis és clau
per realitzar una Transformacié Digital de les organitzacions sanitaries rapida,
consistent i efectiva.

Per aix0, organitzem un Curs de Transicid Digital.

A Qui va dirigit?

A les professionals infermeres que ocupin o vulguin ocupar carrecs
amb responsabilitat i funcié directiva i que necessitin actualitzar
els seus coneixements digitals per poder fer front a noves maneres
de feri de treballar en I'ambit de la salut.




Connecta els reptes
en gestidé de la salut
i les noves tecnologies

Professorat |

e

Alex Trejo
Enginyer industrial.
CEO d’Onsanity
i professor associat de la UPC

06

Michelle Catta-Preta
Arquitecta.
Directora de innex

inne>&x

Esquemal

CURS

DE TRANSICIO

DIGITAL

Barcelona, 19 i 20 d'abril de 2023

Jan Ferrer
Enginyer de disseny.
Investigador de la UPC

&

Joan Guanyabens
Director
TIC SALUT Social

® TIC‘SaIut
Social

Josep Maria Monguet
Doctor en enginyeria
industrial i professor UPC

&

Dimarts 18 d’'abril: Presentacio del curs ONLINE

16:00-17:00

Dimecres 19 d'abril

09:00-11:00 h Curs
11:00-11:30 h Descans
11:30-14:00 h Curs
14:00-15:30 h Descans
15:30-18:00 h Curs

Dijous 20 d’abril

Organitza:

10:00-11:00 h Curs
11:00-11:30 h Descans
11:30-14:00 h Curs
14:00-15:30 h Descans
15:30-18:00 h Curs

ACBI
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COﬂtiﬂgUt ‘ El orogroma d’activitats s'estructura en tres blocs:

Es focalitza en entendre, a partir de exemples, els conceptes
clau de les diverses tecnologies i en visualitzar un mapa de
conjunt del mon digital.

1 sessid de 3 h

Valorar com les tecnologies, en conjunt, impacten
APLICACIONS en els diversos ambits de la salut i forcen els canvis.

3 sessions de 3 h

S'enfoca en fer una previsié racional de la incidencia de les
tecnologies digitals, aplicant la metodologia de la tecnica
ESCENARIS dels escenaris.

1 sessid de 3 h

MAPA APLICACIONS ESCENARIS

Tecnologies digitals Millora de les organitzacions sanitaries Futur de la sanitat

Com soén i com Tendéncies
funcionen les Organitzacié de Desenvolupament Gestio i cura . sl
tecnologies I"atencié dels professionals dels pacients oLt
digitals m::";:’d‘

Organitza: ACEI
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1. Mapa de les tendéencies tecnologiques |

Exposicio de les tecnologies que impacten en el sistema de salut,
pertal d’entendre-les i tenir-ne una visid de conjunt.

Es distingeixen 12 ambits de la tecnologia que es presenten veient casos
concrets de salut, omb la intencidé d'ilFlustrar-ne el funcionament.

Produccio i valoritzacié de I'Us de grans conjunts de dades
T Dades i cloud per generar informacié de valor en temps real en un context
de serveis digitals globalitzats i configurables.

Sensors per recopilar dades de I'usuari en temps real.
T2 Wearables Dispositius per ajudar I'numa a augmentar les seves
funcionalitats.

Dispositius i espais connectats a Internet per recopilari
T3 Internet de les coses intercanviar dades entre ells, per tal que s'adaptin ales
necessitats de les persones.

Experiencies immersives en mons vituals o superposicid

T4 Realitat extesa N P .
d’informacioé o imatges en el mon real.

Sistemes que permeten la participacio i activen el valor

15 del coneixement del grup per prendre decisions.

Analitzar grans quantitats de dades per identificar potrons i
T6 Intel-ligencia artificial crear algorismes per generar nou coneixement i per ojudar a
prendre decisions.

Execucio de tasques repetitives i protocollitzades mitjancant

7 Robotica una diversitot de sistemes robotics.

Sistemes basats en programes que permeten optimitzar

18 Automatitzacié de processos . . N
procediments i tasques a les organitzacions.

Les maquines d'impressid 3D per fabricar protesis, organs i

L Industria 4.0 altres dispositius medics personalitzats.

Creacio de productes digitals funcionals, accessibles,
eficients i personalitzats que permeten una experiencia de

|'usuari de valor.
Organitza: AC I
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2. Aplicacions a la millora
de les organitzacions sanitaries

Revisid practica de I'impacte de les tecnologies digitals a les activitats, la gestid
i les operacions a les organitzacions sanitaries.
Analisi des de les iniciatives més avancades a nivell mon.
2.1 Organitzacié de I'atencid

Gestid d'estructura horaria.

il Estructura horaria Optimitzacié dels processos administratius.

Prendre decisions eficaces, coordinades i efectives per

P12 Decisions ) .
millorar els serveis.

Gestionar la manca de personal i les diferents habilitats de les
P13 Professionals infermeres.
Bretxes generacionals en cultura digital.

Simplificacié dels tramits i de la gestidé de la documentacio.

P Bl Millora cultural en responsabilitats.

Millorar els processos de treball i la collaboracid entre

P15 Coordinacid : i S o
diferents professionals, funcions i organitzacions.

2.2 Desenvolupament professional

Implicacié emocional. Gestid de la pressio i I'estres.

P21 Salut mental Gestio de conflictes.

Demanda d'esforc fisic i realitzacioé de tasques amb risc.

P22 Salut fisica s R
Exposicié a patdgens.

Comunicacioé eficient i empatia amb les persones ateses i les

P23 Cura de les persones o
seves families.

P24 Formacio Actualitzacid de coneixements, habilitats practiques i eines.

Desenvolupament de la carrera professional en tots els
ambits de la salut, contribuint a la innovacid ila recerca.

Organitza: AC I

P25 Creixement
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2. Aplicacions a la millora
de les organitzacions sanitaries

2.3 Gestio i cura dels pacient

Experiencia que té el pacient en la gestié de la seva salut i

Experiencia del pacient participacié dels usuaris en la gestid del sistema de salut.

Suport a les decisions cliniques i atencid personalitzada

Personalitzacid .
de precisio.

Seguiment de pacients en temps real.

WORIEREE Atencié a distancia. Tele salut. Tecnologies de vida assistida.

Promocid i prevencid de la salut en un context que fomenta

Empoderament I'autonomia dels pacients.

Gestio de les dades dels pacients i de les comunitats.
Gestio de dades Accés i explotacid de les dades. Propietat i context legal
de les dades de salut.

Organitza: AC I
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3. Escenaris de futur del sistema sanitari|

Com a consequencia de la implementacio de les tecnologies en els diversos ambits
de la salut es produiran canvis significatius en el model i el funcionoment
de les organitzacions de salut.

L'exercici practic sobre I'anticipacio de futurs es basa en:

3.1 Revisid i valoracid de les tendencies.

En les sessions previes han estat presentats multiples senyals, fets i dades sobre I'estat de I'art
de les tecnologies digitals en salut que ara permetran valorar quines son les tendéncies que
poden tenir un major impacte.

3.2 Construccid i valoracioé d'escenaris.
Els escenaris es construeixen en funcio de les preferencies del grup i permeten concloure
amb hipotesis formals sobre el futur del sistema de salut.




CURS
Connecta els reptes D E TRANS'C | O

en gestidé de la salut

i les noves tecnologies D | G |TA |_

Barcelona, 19 i 20 d'abril de 2023

Metodologia|

El curs segueix una metodologia de treball practica focalitzada en el plantejoment dels
problemes i necessitats reals de les organitzacions de salut per tal de plantejari debatre sobre

les solucions innovadores que ens aporten les noves tecnologies.

SESSIO 1. MAPA DE LES TECNOLOGIES DIGITALS

La primera sessid es destina a presentar les 10 tendencies tecnologiques.

e Presentacio del programa i de la metodologia de treball.

» Presentacio de les 10 tendencies tecnologiques clau en salut digital i dels casos
- exemple associats.

o Formacioé d’equips de treball equilibrats.

SESSIO 2, 3i4. APLICACIONS ALAMILLORA DE LES ORGANITZACIONS SANITARIES.
En 3 sessions es treballen diversos problemes-necessitats, que permeten fer una revisio
sistematica de I'estat de I'art “tecnologia digital-salut™.

Els diversos problemes-necessitats a treballar s’aniran prioritzant per part dels participants, que
establiran I'ordre d’estudi.

A cada necessitat-problema s'hi destina un temps d’entre 60 i 90 minuts i consta de:

» Presentacid inicial i discussid sobre el problema-necessitat.

« Treball de grup amb mentoria i dinamitzacié per identificar amb quines tecnologies s’ha
de construir la solucid i justificar-la.

» Presentacid de les solucions dels equips, valoracid per part de tots els particioants i dels
mentors.

SESSIO 5. ESCENARIS DE FUTUR DEL SISTEMA SANITAR]
La sessid 5 aplica tecnica d’escenaris de futurs i es planteja com un exercici d'intelligencia
de futur, valorant I'impacte de la tecnologia digital en els diversos ambits de la salut.
» Prioritzacié de les tendencies. Les tendencies tecnologiques més utilitzades en la
construccioé de les solucions es fan servir com a eixos dels diversos escenaris.
o Construccio i valoracio d’escenaris.
Els diversos equips de treball proposen escenaris a 7 anys vista, que sdn contrastats
i debatuts.

Organitza: ACDI






