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BENVINGUDA

L’Associació Catalana de Direccions Infermeres (ACDI) us vol donar la benvinguda a la 
celebració del III Congrés d’Infermeres Directives de Catalunya, que tindrà lloc el proper 29 
de febrer i 1 de març a l’Auditori i Centre de Convencions AXA (Diagonal, 547, Barcelona). 

Un Congrés que pivotarà sobre “Com afrontar els reptes de la gestió infermera” on destacats 
professionals exposaran i posaran en comú els coneixements, habilitats i actituds que ens 
han de permetre millorar la qualitat de l’atenció sanitària i l’efectivitat i l’eficiència dels 
serveis infermers.

Per l’ACDI és un orgull organitzar ja la tercera edició d’aquest congrés que vol ser un espai 
des d’on generar coneixement i compartir reflexions, debats, bones pràctiques i reptes sobre 
la gestió infermera.
 
És un plaer comptar amb la vostra presència i participació!

Marga Esteve Ortega 
Presidenta del Congrés 
Presidenta de l’ACDI 
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INFORMACIÓ GENERAL

Dates
III Congrés d’Infermeres Directives de Catalunya
29 de febrer i 1 de març de 2024

Seu
Auditori i Centre de Convencions - AXA
Avinguda Diagonal, 547
Barcelona

Web
www.acdi.cat 

Quota d’inscripció 
 Fins el 5 de febrer A partir del 5 de febrer
Socis ACDI  310€ 340€
No socis  380€ 410€ 
IVA inclòs
La quota de inscripció inclou les sessions científiques, cafès i dinar   
Les inscripcions es faran des de la web de: www.acdi.cat

Secretaria tècnica
C/ Nàpols 187, 2º · 08013 Barcelona
Tel. +34 93 246 35 66
www.torrespardo.com
Esther Torres Pardo
e.torres@torrespardo.com

Premis del Congrés
• Premi Mariona Creus a la Millor Comunicació Oral
• Premi Marisa Jiménez al Millor Pòster
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COMITÈ ORGANITZADOR 

PRESIDENTA DEL CONGRÉS 
Marga Esteve 

VOCALS 
Isabel Andrés
Montse Artigas
Àngels Barba
Enriqueta Borrás
Concepció Cabanes
Meritxell Cucala 
Jesús Esteve
Mercè Estrem 
Iria González
Isabel Grimal 
Gemma Margarit

COMITÈ CIENTÍFIC 

Mercè Carreras
Montse Comellas
Laura López
Mireia Subirana
Adela Zabalegui

COMITÈS
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08.00-08.30h Entrega de Documentació

08.30-09.00h 

Inauguració Oficial
Manel Balcells
Conseller de Salut de la Generalitat de Catalunya

Marga Esteve
Presidenta de l’ACDI

09.00-09.15h

Presentació de l’estructura del dia
Gemma Margarit
Cap àrea infermeria de formació, docència i recerca
de la Fundació Hospital de Martorell

09.15-10.00h 

Conferència
Rubén Llop
Managing Director & Founding Partner en IFTL
i President del Patronat de la Fundació IFTL. Barcelona

10.00-11.00h

1ª TAULA DE COMUNICACIONS - Gestió / Innovacions
Moderadora: Mercè Carreras

“Huddle” com a previsió de flux de pacients a un Hospital de tercer nivell
Alba Manzanedo Del Arco, Maria José Tojo Grandio, Patricia Pagés Alonso
Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona
Unitat de transferència: clau en la gestió de l’alta en les unitats
d’hospitalització convencional
Eva Ribes Cuellas, Yolanda Taules Bravo, Ma Pilar Ibars Moncasi, 
Imma Bergua Rivera, Esther Villagrasa Bertral, Cristina Paniagua Gonzáez
Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida
Responsabilitat en la gestió de professionals a l’entorn quirúrgic: 
impacte social y econòmic
Jaume Salón Albado, Àngels Orenes González
Hospital Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet De Llobregat
Implantació del quadre de comandament infermer al power BI
Maria Josep Navarro Gómez, Teresa Segarra Perramón, 
M. Assumpta Prat Santamaria
ALTHAIA, Manresa
Mornings de l’equip de gestió infermera com a eina de comunicació eficaç
Miriam Algarra Ramos, Fernando Campaña Castillo, Lola Amil León, 
Eulália Gabarró Vila, Mercè Clarós Ferret
Hospital de Sant Rafael, Barcelona
Creació d’un comitè de direcció d’infermeria a la regió sanitària de 
Tarragona
Fàtima Arce Neo, Immaculada Concepció Grau Farrús
Regió Sanitaria Camp de Tarragona. Generalitat de Catalunya

PROGRAMA CIENTÍFIC • DIJOUS 29 DE FEBRER
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11.00-11.30h Pausa cafè

11.30-13.00h

1ª TAULA RODONA
La irrupció de la intel·ligència artificial  i la digitalització al sistema de salut
Moderadora: Mireia Boixadera
Directora del Servei Atenció Primària Litoral. Institut Català de la Salut

Situació actual de la IA: Avantatges i Barreres 
Joan Guanyabens
Director TIC SALUT Social. Fundació TICSALUT. Barcelona
Dilemes ètics que s’hauran d’afrontar: Drets fonamentals, valors socials i 
culturals, autonomia i justícia 
Núria Terribas
Directora de la Fundació Víctor Grífols i Lucas
Aspectes legals a tenir en compte: protecció de dades, riscos i limitacions 
jurídiques, conflictes d’interessos
Paula Martín
Delegada de protecció de dades de l’Hospital Clínic de Barcelona
Discussió

13.00-14.00h

2ª TAULA DE COMUNICACIONS - Pacients
Moderadora: Montserrat Comellas

Efectes del confinament per COVID19 en els pacients de la Associació 
Balear de Esclerosis Múltiple 
Noelia López Ramos, Isabel Manzanares Tellez, Ma Clara Vidal Thomas, 
Joana Ripoll Amengual, Isabel Gayá Gomila
Hospital Clinic de Barcelona
La gestió de casos al programa de seguiment telefònic per ideació suïcida 
o temptativa autolítica
Maria Teresa Muñoz Martínez, Alberto Granero Lázaro, Paula Molla Robles, 
Igor Merodio Ruiz
Consorci Corporació Sanitària Parc Tauli, Sabadell
Escola inclusiva: experiència d’un equip d’atenció primaria per a 
l’atenció a un alumne amb necessitats especials de salut a un centre 
educatiu ordinari
Maria José Pujol Abanades, Ester Julbe Benvingut, Susana León García, Alicia 
Jiménez Gómez, Rosario Álvarez Álvarez, Palmira Santín Riba
Institut Català de la Salut, Barcelona
Desenvolupament d’una APP cobertura incidències de personal
Sònia Suanes Pomar, M. Rosa Brutau Xarrié, Joana Blàquez Martínez,
Joan García Vilches
Corporació de Salut del Maresme i la Selva, Calella
La digitalització del panell de gestió visual 
Javier Rodríguez Moreno
Hospital Dr. Josep Trueta, Girona
Apertura del procés de millora de les contencions mecàniques 
Miquel Ragull Puig, Helena Hernández García, Oliver Garrido Sánchez, 
Mireia Ardila Salazar, Irene Rivas Castaño, Montserrat Pujol Abajo
Consorci Sanitari del Maresme, Mataró

PROGRAMA CIENTÍFIC • DIJOUS 29 DE FEBRER
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13.00-14.00h Simposium - Sala 1

14.00-15.30h Dinar

15.30-17.00h

2ª TAULA RODONA
Construint el futur de la gestió infermera 
Moderadora: Meritxell Cucala
Tècnica de la Gerència de Processos Integrats de Salut. 
Àrea Assistencial. Servei Català de la Salut

Adela Zabalegui
Subdirectora de Recerca i Docència a l’àrea d’Infermeria 
Hospital Clínic de Barcelona

Marc Soler
Direcció General de Professionals de la Salut

Concha Zaforteza
Subdirectora de Cures Assistencials.
Servei de Salut de les Illes Balears

Isabel Grimal
Directora Infermera Parc Sanitari Sant Joan de Déu 

Silvia Vicente
Infermera Pediàtrica Hospital Sant Joan de Déu 

Discussió

17.00h Fi de la Jornada

PROGRAMA CIENTÍFIC • DIJOUS 29 DE FEBRER
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09.00-09.15h

Presentació de l’estructura del dia
Gemma Margarit
Cap àrea infermeria de formació, docència i recerca
de la Fundació Hospital de Martorell

09.15-10.30h 

3ª TAULA DE COMUNICACIONS - Professionals
Moderadora: Laura López

Impacte del Cenobamat: la IPA de epilèpsia en la atenció al pacient i la 
gestió en la unitat de epilèpsia
Isabel Manzanares Téllez, Fiorellla K. Miraval, Estefanía Conde Blanco, 
María Centeno, Mar Carreño 
Hospital Clinic de Barcelona
El model funcional de mobilitat d’infermeria te l’objectiu de donar 
resposta a diferents necessitats detectades dels professionals 
d’infermeria i de l’organització
Montserrat Pie Salvat, Vanessa Jiménez, Nuria Piñas, Anna Ollé ,
Maite Silva, Manel Linares 
Pius Hospital de Valls
Models organitzatius innovadors de les direccions infermeres.
El model organitzatiu IEF a l’atenció primària
Esther Soria Martín, Natalia Maella Rius, Ma Paz Martí Romero, 
Cristina Teixidó Vargas, Miriam Lara Rodríguez, Mònica Espelt Llorens
Direcció Atenció Primària Metropolitana Nord, Institut Català de la Salut, 
Sabadell
Aspectes clau per a la formació del col·lectiu de tècnics auxiliars en cures 
infermeres (TCAI) en un Hospital d’alta complexitat 
Meritxell Peiró Fàbregas
Fundació de Gestió Sanitària Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Implantació d’un sistema d’avaluació de competències professionals per a 
TCAI en un centre d’atenció intermèdia
Mireia Pesarrodona Ribera, Ester Crusellas Pubill, Silvia Graell López, 
Eva Fuster Maldonado
Hospital Sant Andreu, Manresa
Estratègies d’aterratge per promoure el benestar dels treballadors de la 
salut: resultats d’una observació longitudinal d’un programa de reducció 
de l’estrès basat en l’atenció plena (MBSR)
Miquel Ragull Puig(1), Johanna Caceres Teran(1), Ana Maria Soto Munera(2), 
Montserrat Madrid Roca(1), Daria Esther Rubio López (1), Marta Arguiles Grau(1)

1. Consorci Sanitari del Maresme, Mataró
2. CPB Serveis de Salut Mental. Clínica Lluria. Barcelona
Percepció dels professionals sobre la creació d’una taula de programació 
de l’àrea del cor
Mercè Andorrà López, Emma Pastó Serra, Natalia González Otero, Jordi Tello 
Barquilla, Joaquín Martínez López, Roser Lara Fernández
Hospital Universitari Vall Hebron, Barcelona

PROGRAMA CIENTÍFIC • DIVENDRES 1 DE MARÇ
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10.30-11.00h Pausa cafè

11.00-12.30h

3ª TAULA RODONA
Innovació a la gestió infermera
Moderadora: Isabel Andrés
Directora Infermera Hospital Germans Tries i Pujol de Badalona

Model assistencial per àrees de coneixement i intensitat de cures
M. Àngels Barba
Directora Infermera del Hospital Universitari Vall d’Hebron de Barcelona

Projecte de reorganització de perfils professionals amb canvi de rols
Dolores Domínguez
Infermera de metodologia i especialista de salut mental en el Parc Sanitari 
Sant Joan de Déu

Ja som especialistes en Infermeria Familiar i Comunitària. I ara què fem? 
Present i futur de l’especialitat més esperada; Infermeria Familiar 
i Comunitària
Paloma Prats
Directora Infermera CAP Raval Sud (Drassanes)

Model de gestió de cobertures centralitzat/descentralitzat
Pedro Sanz
Adjunt departament de planificació de direcció Infermera del Hospital Clínic 
de Barcelona

Com hem d’abordar les prioritats i les expectatives de les estudiants 
d’infermeria?
Mireia Subirana
Responsable Gestió Docència, Innovació i Recerca en Cures del Consorci 
Sanitari Parc Taulí de Sabadell

Discussió

12.30-13.00h

CONFERÈNCIA
Com afecta el canvi climàtic a l’atenció sanitària
i a la salut de les persones
Tomàs Molina
Meteoròleg

PROGRAMA CIENTÍFIC • DIVENDRES 1 DE MARÇ
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13.00-13.15h Conclusions

13.15-13.30h Acte de Reconeixement i Entrega de Premis

13.30h

Cloenda del Congrés
Carme Planas
Gerent de Cures Infermeres
de la Generalitat de Catalunya

Marga Esteve
Presidenta de l’ACDI

PROGRAMA CIENTÍFIC • DIVENDRES 1 DE MARÇ
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PÒSTERS

#SOCINFERMERAIPUNT
Yolanda Nuñez Blanco (1), Nuria Borrell Brau (2), 
Angelica Aranda Montaño (3)

1. Hospital Dos de Maig. Consorci Sanitari Integral, 
Barcelona 
2. Owings, Barcelona 
3. Complex Hospitalari Universitari Moisès Broggi. Consorci Sanitari Integral, Sant Joan Despí
Intensitat de cures en les unitats d’hospitalització d’un Hospital Comarcal
Saray Alen Gobernado, Laura Lahuerta Valls                 
Hospital General de Granollers
Ús de pissarres comunicatives per a l’optimització de recursos a la UCI de neonatologia 
Maria José Troyano Martos, Carmen Cumplido Castillo, Silvia Vicente Pérez
Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona 
Lideratge Infermer en la implementació d’Estratègies d’Humanització d’un 
Hospital Comarcal
Raquel Gene Ramos
Hospital Comarcal Móra d’Ebre
La gestió de l’artroplàstia de maluc en 24h
Elisabet Ripoll Romero, C. Bordanove 
Hospital Clínic de Barcelona
Situació de la infermeria en centres residencials
Nieves Legua Ramírez, Jéssica Izcara Cobo, Nuria López Matons, Francesca Aguilar Quiles
Grup Mutuam, Barcelona
Facilitadors i barreres en recerca infermera d’un Hospital de tercer nivell: 
estudi qualitatiu descriptiu
Jordi Torralbas Ortega, Gemma Berga Congost, Gemma Mas Dalmau, Iratxe Pérez Pinedo, 
Maria Lacueva Abad
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Un nou enfoc del rol de comandament d’infermeria per a la coordinació assistencial 
en un Hospital d’atenció intermèdia
Maria Belén Sendra, LLum Veiga, Marta Ruiz, Verónica Robles, Alba Sandoval, 
Maria Del Mar Ramos
Parc Sanitari Pere Virgili, Barcelona 
Formació en raonament clínic a Europa 
Ana Pérez Perdomo
Hospital Clínic de Barcelona
Els incentius laborals de les noves generacions: un repte per a les organitzacions
Laura Manzanero Sais, Susagna Ribas Ros, Maria Cruz Salgado Rodríguez, Núria Batlle Joher
Institut Assistència Sanitària, Salt
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COL·LABORACIONS
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